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  ΕΝΟΤΗΤΑ 1          
 Εισαγωγή  
 
Το  Εθνικό Αστεροσκοπείο σύμφωνα  με  το Απόσπασμα  Πρακτικού του ΕΑΑ 
(συνεδρίαση 1263/16ης Φεβρουαρίου 2023),  έχει χαρακτηριστεί ως Δημόσιο  
Ανεξάρτητο Ίδρυμα (Δ.Α.Ι.) και υποχρεούται βάσει κείμενης νομοθεσίας να 
καταρτίσει Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας με βάση την αριθμ. 107/1/158/17-4-
1991 οδηγία της Δ/νσης ΠΣΕΑ της Γενικής Γραμματείας Δημόσιας Τάξης. 
 

Σε εφαρμογή του εν λόγω Σχεδίου καταρτίζεται ο παρών Εσωτερικός Κανονισμός 
Λειτουργίας.  
Αποστολή  του  είναι η ετοιμότητα των εργαζομένων σε περιπτώσεις εκδήλωσης 
εκτάκτων περιστατικών αναφορικά με : 
1) Την προστασία των εργαζομένων  που τα γραφεία τους στεγάζονται στα κτίρια: 
α) Επί  του Λόφου Νυμφών : στα  πέντε από τα έντεκα (11) κτίρια,  στους δύο (2) 
οικίσκους isobox και στο φυλάκιο - θυρωρείο.   
β)  Επί της οδού Ακταίου  11  σε  δύο  (2) κτίρια. 
2) Την  προστασία  των επισκεπτών του Αστεροσκοπείου. 
3) Την  προστασία των κτιριακών συγκροτημάτων. 
4) Την προστασία του εξοπλισμού και του αρχειακού υλικού του Ε.Α.Α. 
5) Την  προστασία του εξωτερικού περιβάλλοντος χώρου. 

 
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ  
ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΣΤΕΡΟΣΚΟΠΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

1.Θέση: Το Δ.Α.Ι. βρίσκεται  εντός των ορίων του Δήμου Αθηναίων και καλύπτει  έντεκα 
(11) κτίρια ,  δύο (2) οικίσκοι isobox στον  Λόφο Νυμφών  και   δύο (2) κτίρια επί της 
οδού Ακταίου  11 στο Θησείο.  
 

2. Οικοδομική σύσταση των κτιρίων:  

Οι κατόψεις   μερικών βασικών κτιρίων  επισυνάπτονται  και αποτελούν αναπόσπαστο 
μέρος του παρόντος Εσωτερικού Κανονισμού. 

Συνοπτική περιγραφή των κτιρίων: 

 ΄Ενα (1) κτίριο το αναφερόμενο ως «Διοικητήριο», αποτελείται από  ισόγειο, 
πρώτο όροφο και υπόγειο.  Είναι κατασκευασμένο από πέτρα, έχει ξύλινη στέγη 
με κεραμοσκεπή, ξύλινη κλίμακα και ξύλινα κουφώματα.  Σε όλους τους  χώρους 
φέρει πλούσια ζωγραφική διακόσμηση στην οροφή  και στους κατακόρυφους 
τοίχους. Ο χώρος του υπογείου διαθέτει  και ανεξάρτητη έξοδο στον ακάλυπτο 
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χώρο. Είναι ιστορικής σημασίας κτίριο αφού το 1890 χρησιμοποιήθηκε ως 
κατοικία από τον Δημήτριο Αιγινήτη . 

 Ένα (1) κτίριο, το αναφερόμενο ως «Γραμματεία», είναι πέτρινο, με 
κεραμοσκεπή,  έχει δύο ορόφους με ανεξάρτητη είσοδο, ξύλινο πάτωμα και 
ξύλινα κουφώματα.  

 Ένα (1) κτίριο, το αναφερόμενο ως κτίριο του «Γεωδυναμικού Ινστιτούτου», είναι 
κατασκευασμένο από  πέτρα, οπλισμένο με σκυρόδεμα και οπτοπλινθομή,  με 
δύο υπόγειους χώρους.  Ο χώρος του πρώτου υπογείου διαθέτει  ανεξάρτητη 
έξοδο στον ακάλυπτο χώρο. Τα κουφώματα είναι αλουμινίου. Χρησιμοποιείται 
ως  χώρος εγκατάστασης σεισμογράφων και σεισμολογικών οργάνων, καθώς 
και χώρος γραφείων.  

 Ένα (1) κτίριο, το αναφερόμενο ως κτίριο του «Ιονοσφαιρικού Ινστιτούτου»,  είναι 
ισόγειο με υπόγειο χώρο. Ο χώρος του υπογείου διαθέτει ανεξάρτητη έξοδο στον 
ακάλυπτο χώρο. Είναι κατασκευασμένο από  πέτρα και οπλισμένο σκυρόδεμα, 
με κουφώματα αλουμινίου και ξύλου.  Χρησιμοποιείται ως χώρος γραφείων. 

 Δύο (2)  κτίρια  που λειτουργούν ως Μουσείο: 

α)  Το κτίριο του Μουσείου Γεωαστροφυσικής,  αναφερόμενο ως κτίριο «ΣΙΝΑ», είναι ένα 
νεοκλασικού ρυθμού διατηρητέο ακίνητο,  μεγάλης αρχιτεκτονικής, ιστορικής και 
επιστημονικής σημασίας. Η κάτοψη του κτιρίου είναι σε σχήμα σταυροειδές  
διατεταγμένο προς τα τέσσερα σημεία του ορίζοντα.  Θεμελιώθηκε το 1842 και 
ολοκληρώθηκε το 1846 πάνω  σε σχέδια του Δανού Αρχιτέκτονα Θεόφιλου Χάνσεν, 
ύστερα από δωρεά  που έκανε ο Γεώργιος Σίνας. Η οροφή του είναι περίτεχνη. Οι 
εσοχές μεταξύ των τοίχων είναι διακοσμημένες με ζωγραφιές σε στιλ αρχαίας κεραμικής 
που παριστάνουν τους παλαιότερους αστρονόμους της αρχαιότητας όπως τον 
Πυθαγόρα, τον Μέτωνα και άλλους.  

Στο Μουσείο στεγάζονται  σπάνια Επιστημονικά ΄Οργανα του περασμένου αιώνα, 
καθώς και η ιστορικής σημασίας Βιβλιοθήκη του Αστεροσκοπείου με  πλήθος 
επιστημονικών τόμων, ιστορικών συγγραμμάτων και περιοδικών.   

Το κτίριο είναι κατασκευασμένο από πέτρα με στέγη από ξύλο και επικάλυψη μολύβδου, 
ενώ ο  θόλος του είναι μεταλλικός με επικάλυψη από χαλκό. Τα κουφώματά του είναι 
ξύλινα.  Αποτελείται από  υπερυψωμένο ισόγειο με δύο ημιυπόγειους χώρους. Ο κάθε 
ημιυπόγειος  χώρος διαθέτει  ανεξάρτητη είσοδο. 

 

β) Το  μικρό κτίριο  αναφερόμενο ως  «κτίριο Μεσημβρινού», είναι διατηρητέο,  ιστορικής 
σημασίας αφού είναι κατασκευασμένο  από τον Αρχιτέκτονα Ερνέστο Τσίλερ. Είναι 
ισόγειο με  ξύλινα κουφώματα. Σε αυτό  το μικρό κτίριο είχε τοποθετηθεί  το μεσημβρινό 
τηλεσκόπιο ή μεσημβρινός κύκλος του Gautier, δωρεά του Συγγρού με το οποίο το 1904 
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έγινε δυνατός ο προσδιορισμός του γεωγραφικού πλάτους του Αστεροσκοπείου 
Αθηνών.   

 ΄Ενα  (1) κτίριο στο λόφο της Πνύκας αναφερόμενο ως «κτίριο ΔΩΡΙΔΗ». Είναι 
διατηρητέο, κατασκευασμένο από τον Αρχιτέκτονα Ερνέστο Τσίλλερ με μάρμαρο 
Αίγινας. Είναι υπερυψωμένο ισόγειο με ανοιγόμενο μεταλλικό  θόλο, ξύλινο 
πάτωμα και μεταλλική είσοδο. Στεγάζει το τηλεσκόπιο Δωρίδη και 
χρησιμοποιείται για τις παρατηρήσεις των ουράνιων σωμάτων. 

 Τέσσερα (4) μικρά  ισόγεια κτίσματα ανεξάρτητα μεταξύ τους, κατασκευασμένα 
με οπλισμένο σκυρόδεμα, αποτελούμενα το καθένα από ένα δωμάτιο. 
Χρησιμοποιούνται:  

α) ως φυλάκιο ένα (1) ,  β) ως γραφείο ένα (1),  γ) το αναφερόμενο ως κτίριο 
Ακτινομετρικού Σταθμού, ως χώρος εγκατάστασης μετεωρολογικών οργάνων, δ) 
το αναφερόμενο ως κτίριο Ατμοσφαιρικής Χημείας,  ως χώρος εγκατάστασης 
επιστημονικών οργάνων. 

 Δύο  (2) φορητοί οικίσκοι isobox  ως χώρος γραφείων. 

 Δύο ξύλινοι  ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΛΩΒΟΙ με επιστημονικά όργανα.  

 

 Επί της οδού Ακταίου  11,  υπάρχουν δύο (2)  ανεξάρτητα μεταξύ τους κτίρια, 
που  έχουν κοινή εξωτερική πύλη και μπαίνουν σε κοινό προαύλιο χώρο: 

α)  Οικοδομή αποτελούμενη από ισόγειο και δύο ορόφους, η οποία διαθέτει 
εξωτερική μαρμάρινη κλίμακα.  

β) Χρησιμοποιείται το ισόγειο ενός ακινήτου,  εντός του ίδιου οικοπέδου.  

Αμφότερα  τα κτίρια έχουν ταράτσα και τα κουφώματά τους είναι ξύλινα.  

 

3. Σκοπός χρησιμοποίησης των  κτιρίων είναι: 

1. Στον  Λόφο Νυμφών ως: 

    α) Εργασιακός χώρος γραφείων,  

    β) Μουσιακός- εκθεσιακός και εκπαιδευτικός χώρος,  

  γ) Χώρος εγκατάστασης Σεισμολογικών, Μετεωρολογικών και Ιονοσφαιρικών 

      Οργάνων. 

2. Επί της οδού Ακταίου  11: Ως εργασιακός χώρος  γραφείων χρησιμοποιούνται  δύο 

     (2) κτίρια.  
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4. Φωτισμός: Ηλεκτροδοτείται από το δίκτυο της ΔΕΗ. Το κτίριο του Γεωδυναμικού 
διαθέτει εφεδρικά  Η/Ζ. 

5. Υδροληψία : Υδροδοτείται από το δίκτυο της ΕΥΔΑΠ.   Επίσης υπάρχει  δεξαμενή 
αποθήκευσης νερού για εξωτερική χρήση. 

6. Τα κτίρια δεν διαθέτουν ανελκυστήρες. 

7.Τα κτίρια δεν διαθέτουν καταφύγιο. 

8. Υπάρχει υπαίθριος ελεύθερος χώρος   και χώρος  ο οποίος καλύπτεται  από συστάδα 
θάμνων και δέντρων. 

9. Στον χώρο του Δ.Α.Ι. υπάρχουν  τρία σπηλαιώδη ανοίγματα στο πέτρωμα του 
βράχου. 

10. Στον υπαίθριο χώρο του Δ.Α.Ι. υπάρχουν μαρμάρινες επιτύμβιες στήλες αρχαίου 
νεκροταφείου και μία (1) μαρμάρινη προτομή του Δημήτριου Αιγινήτη. 

11. Υπάρχει υπαίθριος χώρος στάθμευσης αυτοκινήτων.  Το Δ.Α.Ι. διαθέτει τέσσερα 
οχήματα,  τρία (3) φορτηγά  και ένα (1) Ι.Χ. με αριθμούς  πινακίδων: 1. ΚΗΥ 8448, 2. ΚΗΙ 
3570, 3. ΚΗΙ 9780, 4. ΖΧΡ 4985. 

12. Συγκοινωνιακή εξυπηρέτηση: Με το δίκτυο συγκοινωνιών (ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ-ΜΕΤΡΟ-
ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ-Ι.Χ.) 

13. Τηλεφωνική επικοινωνία – Ταχυδρομείο: Σύνδεση με το δίκτυο του ΟΤΕ .  

14. Η αλληλογραφία διακινείται μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου  και μέσω των ΕΛΤΑ . 

15. Παρατηρητήριο: Δεν ενδείκνυται η κατασκευή Παρατηρητηρίου διότι τα κτίρια 
βρίσκονται σε κατοικημένη περιοχή, μπορεί όμως να προβλεφθεί η ύπαρξη 
παρατηρητηρίου αέρος. 

16. Ως χώρος καταφυγής σε περίπτωση εκτάκτου ανάγκης ορίζονται: 

 Για τα κτίρια: 

  α) Επί του Λόφου Νυμφών, ο υπαίθριος χώρος έμπροσθεν του Διοικητηρίου. 

  β) Επί της οδού Ακταίου, ο υπαίθριος χώρος έμπροσθεν των κτιρίων. 
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Για τα  έτη 2023 και 2024 θα υλοποιηθούν τα ακόλουθα: 
 

 Σύνταξη και επικαιροποίηση του Σχεδίου Έκτακτης Ανάγκης  
 Ενημέρωση του προσωπικού, καθώς και  των αρμόδιων φορέων που 

καλούνται να συνδράμουν στην υλοποίηση του  Σχεδίου Έκτακτης Ανάγκης. 
 Διοργάνωση ασκήσεων ετοιμότητας για σεισμό, πυρκαγιά, ή  άλλο έκτακτο 

περιστατικό. 
 
 
Σύνταξη  Σχεδίου  Έκτακτης  Ανάγκης για  έκτακτο περιστατικό. 
-Το παρόν Σχέδιο Έκτακτης Ανάγκης του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών αφορά στα 
κτίρια  που στεγάζουν τις υπηρεσίες επί  του Λόφου Νυμφών και στα κτίρια επί της 
συμβολής των οδών Ακταίου11 και Πουλοπούλου στο Θησείο. 
-Συντάχθηκε τον μήνα Ιούνιο του  έτους 2023 από την ομάδα σύνταξης του σχεδίου 
(Αρχηγό και Υπαρχηγό Πολιτικής Άμυνας),   σύμφωνα με τις κατευθυντήριες οδηγίες 
του Υπουργείου Ανάπτυξης και Επενδύσεων, καθώς  και   λοιπών αρμόδιων αρχών & 
Φορέων.   
-Το Σχέδιο αυτό αφορά τα έτη 2023-2024,  θα επικαιροποιηθεί κατά τη διάρκεια  του 
έτους 2023 και στη συνέχεια μπορεί να επικαιροποιηθεί εκ νέου οποτεδήποτε κριθεί 
απαραίτητο.  
-Επισημαίνεται ότι οι ενέργειες που αφορούν στη διαχείριση κινδύνων στο 
Αστεροσκοπείο δεν σχετίζονται με  αντίστοιχες ενέργειες   γειτονικών Δ.Α.Ι.  και  
επομένως δεν μπορούν να ληφθούν αποφάσεις για κοινές δράσεις.  
Ενέργειες πριν το έκτακτο περιστατικό 

 Γενικά Στοιχεία 
1.  Την ευθύνη σύνταξης του παρόντος Σχεδίου και συντονισμού των ενεργειών για 

την εφαρμογή του έχει ο Αρχηγός και ο Υπαρχηγός της Δ.Α.Ι., οι οποίοι στη 
συνέχεια θα το υποβάλουν  στο Δ.Σ. του Αστεροσκοπείου.  

2.  Οι Ομάδες Μονάδων Πολιτικής ΄Αμυνας, θα  είναι υπεύθυνες για τον έλεγχο της 
εφαρμογής του Σχεδίου και κυρίως για το μέρος των ενεργειών που τους 
αναλογούν πριν, κατά τη διάρκεια και μετά από κάθε συμβάν,  ή άσκηση 
ετοιμότητας. 

3.  Οι Ομάδες Μονάδων Πολιτικής Άμυνας  θα συμμετέχουν  στις  δοκιμαστικές  
εφαρμογές  του Σχεδίου και καλούνται να κάνουν  σχετικές προτάσεις για την 
επικαιροποίηση και τη βελτίωσή του.



 

 

  

 
Προσωπικό που υπηρετεί  στις εγκαταστάσεις του  Αστεροσκοπείου στο 
Θησείο. 
 
α.  Αρχηγός Πολιτικής Άμυνας  έχει οριστεί ο ΄Εξαρχος Κωνσταντίνος 

β.  Υπαρχηγός Πολιτικής Άμυνας  έχει οριστεί ο Γκάτζιος Γεώργιος  

γ.  Προσωπικό:  Άνδρες :τριάντα οκτώ (38) Γυναίκες: τριάντα εννέα (39)   

    ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ  ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ : ΕΒΔΟΜΗΝΤΑ ΕΠΤΑ ( 77) 

    Προσωπικό Πολιτικής Άμυνας: Σύνολο: είκοσι πέντε (25) 

    Άνδρες : δέκα τρείς (13)                   Γυναίκες δώδεκα (12) 

 
 Ανάθεση Αρμοδιοτήτων στο Προσωπικό  που υπηρετεί στις Υπηρεσίες των 
εγκαταστάσεων του Αστεροσκοπείου στο Θησείο.  
 
Το Ερευνητικό, Επιστημονικό,  Τεχνικό και Διοικητικό   προσωπικό  ενημερώνονται για 
το Σχέδιο ηλεκτρονικά, προκειμένου να το μελετήσουν ώστε να γνωρίζουν  τον 
Εσωτερικό Κανονισμό. 
 Εκπαιδεύονται  σχετικά  με  τις  ενέργειες  που προβλέπονται  για  την  εφαρμογή  

του  Σχεδίου  Έκτακτης  Ανάγκης, συμμετέχοντας στις προβλεπόμενες ασκήσεις 
ετοιμότητας. 

 Μεριμνούν για τη βελτίωση του Σχεδίου κάνοντας σχετικές προτάσεις. 
 

 
 

Οργάνωση Μονάδων Πολιτικής Άμυνας 

1) Ομάδα Ασφάλειας- Ελέγχου Προσέγγισης εργαζομένων και  επισκεπτών 
  σε επικίνδυνα σημεία. 

2) Ομάδα Πυρασφάλειας. 
3) Ομάδα Παροχής Πρώτων Βοηθειών. 
4) Ομάδα  Ανίχνευσης και αναζήτησης  Ατόμων  που  δεν  έχουν  παρουσιαστεί  
     στο  χώρο καταφυγής. 
5) Ομάδα Αποκατάστασης Βλαβών- Ελέγχου Δικτύων και Φύλαξης  Αρχείων του   
      Ε.Α.Α. . 
6) Διοικητική Μέριμνα. 
7) Ομάδα  Απολύμανσης  -Διάσωσης Ατόμων και Υποστήριξης ΑμεΑ.  
 

 



 

 

Ενέργειες Ομάδων 
Ομάδα Σύνταξης του Σχεδίου και Υπεύθυνοι Επικοινωνίας  με τους αρμόδιους 
φορείς: 
1. Αρχηγός Δ.Α.Ι. για τις Ενέργειες Διαχείρισης του έκτακτου περιστατικού  ΄Εξαρχος 

Κωνσταντίνος. 
2. Υπαρχηγός Δ.Α.Ι.:  Γκάτζιος Γεώργιος. Είναι άμεσος συνεργάτης του Αρχηγού και 

τον αναπληρώνει στα καθήκοντά του σε περίπτωση απουσίας ή κωλύματος αυτού. 
 

 Αρμοδιότητες:  

 Ευθύνη εκπόνησης του Σχεδίου . 

 Συντονισμός όλων των σχετικών   ενεργειών. 

 Ευθύνη για τον προγραμματισμό της εκπαίδευσης και της προετοιμασίας του 
προσωπικού. 

 Υποβολή σχετικής Βεβαίωσης σύνταξης του Σχεδίου στο ΔΣ του Ιδρύματος. 

 Ευθύνη πραγματοποίησης  των απαραίτητων Ασκήσεων Ετοιμότητας, 
καταγραφής τους στο Ημερολόγιο  του Αρχηγού και αξιολόγησής τους. 

 Λήψη  αποφάσεων  σχετικά  με  τις  ελλείψεις  που  παρατηρήθηκαν  κατά  τη 
διάρκεια του ελέγχου του Σχεδίου, καθώς και τις προτάσεις των υπολοίπων 
Ομάδων Εργασίας. 

 Τον συντονισμό όλων των σχετικών ενεργειών για την ασφαλή εκκένωση των 
κτιρίων ανάλογα με τη φύση του συμβάντος σύμφωνα με το Σχέδιο Έκτακτης 
Ανάγκης. 

 Την   επικοινωνία   με   την   Προϊσταμένη   Αρχή   για   να   ενημερώσει   και   
να ενημερωθεί σχετικά,  αλλά και με  άλλους φορείς όταν κριθεί αναγκαίο. 

 Τη μέριμνα για την παραμονή των εργαζομένων στο χώρο καταφυγής έως 
ότου ενημερωθεί από τους αρμοδίους για τις περαιτέρω ενέργειες .  

 Διενέργεια  τακτικού  ελέγχου  των  χώρων  των  κτιρίων  κατά  τη  διάρκεια της 
χρονιάς και καταγραφή των ελλείψεων που παρατηρούνται σχετικά  με την 
τήρηση βασικών προϋποθέσεων για την εφαρμογή του Σχεδίου. 

 Ανάρτηση  του παρόντος Σχεδίου στην ιστοσελίδα του Αστεροσκοπείου για 
ενημέρωση όλων των εργαζομένων. 

 Συνεχής  ενημέρωση  για  τις  επικαιροποιημένες  ενέργειες  προστασίας από 
τον Ο.Α.Σ.Π.,  τη Γενική Γραμματεία Πολιτικής Προστασίας και το Αυτοτελές 
τμήμα ΠΑΜ-ΠΣΕΑ της Κεντρικής Υπηρεσίας του Υπουργείου Ανάπτυξης και 
Επενδύσεων. 

 Ενημέρωση του  Δ.Σ. του Ε.Α.Α.  για τις καταγεγραμμένες ελλείψεις και 
κατάθεση προτάσεων για τη λήψη μέτρων.  

 Καταγραφή  των  τηλεφώνων  των  εμπλεκομένων  φορέων  –  υπηρεσιών   στη 
διαχείριση της έκτακτης ανάγκης, ώστε να είναι εφικτή η επικοινωνία με τους 
αρμόδιους  φορείς,  μετά  την  εκδήλωση  ενός  έκτακτου περιστατικού  ή την  
εκκένωση  των κτιριακών εγκαταστάσεων. 



 

 

 Επεξεργασία   εναλλακτικών   λύσεων   επικοινωνίας   (π.χ.   αγγελιοφόρος)  σε 
περίπτωση  που  οι  γραμμές  τηλεφωνίας  τεθούν  εκτός  λειτουργίας. 

 Ενημέρωση των εμπλεκομένων υπηρεσιών σχετικά με τον τρόπο επικοινωνίας 
που έχει καθοριστεί σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης. 

 Πραγματοποίηση μετά από άδεια του Δ.Σ. των προβλεπόμενων ασκήσεων 
ετοιμότητας. 

 

Τήρηση Ημερολογίου Ενεργειών 

Ο Αρχηγός Πολιτικής Άμυνας του Δ.Α.Ι. αναγράφει στο Ημερολόγιο Ενεργειών σε ποιες 
ενέργειες έχει προβεί για την Οργάνωση της Πολιτικής Άμυνας του Ιδρύματος, την 
προμήθεια των υλικών, την εκπαίδευση του προσωπικού, καθώς και κάθε άλλο 
σημαντικό γεγονός που λαμβάνει χώρα στις εγκαταστάσεις του  Αστεροσκοπείου στο 
Θησείο. 

Τηρείται Βιβλίο Α’ Βοηθειών  και  Βιβλίο Υγειονομικού Υλικού από τον αρχηγό Πολιτικής 
Άμυνας του Ιδρύματος. 

 

1) Ομάδες Ασφάλειας- Ελέγχου Προσέγγισης εργαζομένων και  επισκεπτών  σε 
επικίνδυνα σημεία. 
 

Συγκροτούνται  δύο (2) ομάδες από υπαλλήλους  του Ερευνητικού, Επιστημονικού, 
Τεχνικού και  Διοικητικού  προσωπικού.  Η  κάθε ομάδα  θα είναι υπεύθυνη για τα 
κτιριακά συγκροτήματα  τα ευρισκόμενα :  

α)  ομάδα : επί του  Λόφου Νυμφών  

ΤΣΕΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ -ΦΙΟΡΗ  
 
 β) ομάδα: επί  της οδού Ακταίου  11 

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

       ΒΛΑΧΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ  
 
 Αρμοδιότητες:  

Τα μέλη των Ομάδων Ασφάλειας- Ελέγχου Προσέγγισης Εργαζομένων και 

Επισκεπτών, παράλληλα με την κύρια ενασχόλησή τους, μεριμνούν για την  απόκτηση  

πλήρους  γνώσεως  των επιμέρους χώρων, ώστε να είναι αποτελεσματικοί στην 

περίπτωση που χρειαστεί. 

Επίσης μεριμνούν: 



 

 

-Για την ασφάλεια και την πρόληψη λεηλασιών. 
-Για την παρατήρηση, προειδοποίηση και επίβλεψη των χώρων προστασίας. 
‐ Για τον περιορισμό  των  εργαζομένων  και των επισκεπτών  στο  χώρο  που  έχει  
οριστεί  ως  ασφαλής  χώρος καταφυγής. 
‐Για την αποτροπή  της  προσέγγισης  των  εργαζομένων  σε  επικίνδυνα  σημεία  
(προσόψεις κτιρίων, στύλους, ηλεκτροφόρα καλώδια κ.λπ.). 
 

2) Ομάδες Πυρασφάλειας 

Συγκροτούνται  δύο (2) ομάδες  από υπαλλήλους  του Ερευνητικού, Επιστημονικού, 
Τεχνικού και  Διοικητικού  προσωπικού οι οποίες θα επιμορφωθούν σχετικά. Η  
κάθε ομάδα  θα είναι υπεύθυνη για τα κτιριακά συγκροτήματα  τα ευρισκόμενα :  

α)  ομάδα: επί του  Λόφου Νυμφών  

 ΚΑΠΠΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  Αρχηγός 

 ΒΑΡΔΑΞΟΓΛΟΥ ΠΑΡΗΣ  Υπαρχηγός 

 ΚΑΛΛΙΓΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
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ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  Αρχηγός 

ΚΟΚΟΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ   Υπαρχηγός 

ΠΟΡΡΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

 

Αρμοδιότητες:  

Καθήκοντα Αρχηγού των Ομάδων Πυρασφάλειας  

Ο Αρχηγός της κάθε Ομάδας Πυρασφάλειας έχει τα ακόλουθα καθήκοντα:  

1. Υποβάλει  προτάσεις αναβάθμισης και ενίσχυσης του επιπέδου πυροπροστασίας της 

εγκατάστασης, ενημερώνει τον Αρχηγό της Πολιτικής Προστασίας  για τα προβλήματα 

που προκύπτουν και συμβάλλει στην επίλυσή τους. 

2. Διατηρεί φάκελο πυρασφάλειας, σχετικό με τα καθήκοντά του. 

3. Ορίζει τα όρια δράσης κάθε υποομάδας πυρασφάλειας, καθώς και τα τυχόν ειδικά 

καθήκοντα μελών της Ομάδας, για τη διασφάλιση της μέγιστης δυνατής 

λειτουργικότητας και αποτελεσματικότητας αυτής σε περίπτωση πυρκαγιάς. 

4. Σχεδιάζει και καταρτίζει τα προγράμματα ενημέρωσης, εκπαίδευσης και ασκήσεων 

και σημαίνει τους έκτακτους συναγερμούς, κατόπιν συνεννόησης με τον Αρχηγό της 



 

 

Πολιτικής ΄Αμυνας. 

5. Μεριμνά ώστε να αναρτώνται σε κατάλληλα σημεία, σκαριφήματα πυροσβεστικού 

ενδιαφέροντος (οδεύσεις διαφυγής, έξοδοι κινδύνου, κλιμακοστάσια, χώροι 

συγκέντρωσης, μέσα πυροπροστασίας κ.α.). 

6. Ενημερώνει τον Αρχηγό  της Πολιτικής ΄Αμυνας και τον υπεύθυνο της εγκατάστασης 

για τυχόν απαίτηση συντήρησης, επισκευής, αντικατάστασης ή συμπλήρωσης των 

μέσων πυροπροστασίας. 

7. Μεριμνά για την τακτική επιθεώρηση των χώρων σε ό,τι αφορά την ευταξία και 

καθαριότητα αυτών, τη διατήρηση ελεύθερων οδεύσεων διαφυγής− εξόδων κινδύνου, 

την προσβασιμότητα των πυροσβεστικών μέσων και την ευχρηστία αυτών. 

8. Συμβουλεύεται την οικεία Πυροσβεστική Υπηρεσία σε θέματα πυρασφάλειας, 

εκπαίδευσης κ.α., εφόσον κρίνει ότι αυτό απαιτείται. 

9. Πραγματοποιεί την εκπαίδευση και ενημέρωση της Ομάδας Πυρασφάλειας και του 

προσωπικού του Ιδρύματος. 

10. Αναρτά πίνακα σύνθεσης της Ομάδας Πυρασφάλειας. 

11. Γνωστοποιεί ή καθορίζει χώρο συγκέντρωσης, για τις περιπτώσεις που επιβάλλεται 

εκκένωση του Ιδρύματος και αποφασίζει για την εκκένωση, εφόσον από τις περιστάσεις 

αυτό απαιτείται. 

12. Λαμβάνει κάθε άλλο προληπτικό μέτρο, ανάλογα με τις συνθήκες που 

δημιουργούνται κάθε φορά, για εξάλειψη ή μείωση των προϋποθέσεων εκδήλωσης 

πυρκαγιάς ή συναφούς κινδύνου. 

13. Σε περίπτωση εκδήλωσης πυρκαγιάς και ανεξάρτητα από το μέγεθος αυτής, ή 

συναφούς κινδύνου, σημαίνει συναγερμό και ενημερώνει τον Αρχηγό Πολιτικής 

΄Αμυνας. 

Μέχρι την άφιξη της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας  στο περιστατικό ενεργεί ως 

ακολούθως: 

α. Συντονίζει τη δράση της Ομάδας Πυρασφάλειας δίνοντας κατάλληλες εντολές και 

προβαίνει με τα ορισμένα μέλη της Ομάδας πρωτίστως, στη διάσωση ατόμων που 

κινδυνεύουν, στον περιορισμό και στην εξάλειψη του κινδύνου και στην καταστολή της 

πυρκαγιάς.  

β. Συντονίζει τις ενέργειες εκκένωσης και με την άφιξη της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας 

στο περιστατικό, ενημερώνει τον επικεφαλής των Πυροσβεστικών Δυνάμεων για τις 



 

 

ενέργειες της Ομάδας Πυρασφάλειας και τίθεται υπό τις εντολές του.  

 

Καθήκοντα Υπαρχηγού των Ομάδων Πυρασφάλειας 

Ο Υπαρχηγός της κάθε Ομάδας Πυρασφάλειας έχει τα ακόλουθα καθήκοντα:  

1. Είναι άμεσος συνεργάτης του Αρχηγού της Ομάδας Πυρασφάλειας και υποστηρίζει 

αυτόν σύμφωνα με τις εντολές του. 

2. Αναπληρώνει τον Αρχηγό της Ομάδας Πυρασφάλειας στα καθήκοντά του σε 

περίπτωση απουσίας ή κωλύματος αυτού. 

Καθήκοντα Μελών  των  Ομάδων Πυρασφάλειας 

Τα μέλη των Ομάδων Πυρασφάλειας, παράλληλα με την κύρια ενασχόλησή τους, 

μεριμνούν για την κάλυψη των αναγκών πυρασφάλειας της εγκατάστασης του Δ.Α.Ι. και 

ειδικότερα:  

1. Εκτελούν τις εντολές του Αρχηγού και Υπαρχηγού της Ομάδας Πυρασφάλειας και 

υποστηρίζουν αυτούς στις ενέργειές τους. 

2. Παρακολουθούν την προβλεπόμενη εκπαίδευση και ενημέρωση, συμμετέχουν στις 

ασκήσεις και εξασκούνται στο σωστό χειρισμό των μέσων πυρασφάλειας 

(πυροσβεστήρες, συστήματα πυρόσβεσης, κ.λπ). 

3. Γνωρίζουν τις θέσεις και τη χρήση των πυροσβεστικών μέσων της εγκατάστασης, τα 

σημεία των πινάκων ηλεκτρικού ρεύματος και άλλων ειδικών ηλεκτρομηχανολογικών 

εγκαταστάσεων και χώρων, των κομβίων συναγερμού, καθώς και τους τηλεφωνικούς 

αριθμούς κλήσης των Υπηρεσιών έκτακτης ανάγκης. 

4. Γνωρίζουν επαρκώς τον τομέα ευθύνης τους και τους επικίνδυνους χώρους. 

5. Αναφέρουν στον Αρχηγό ή Υπαρχηγό της Ομάδας Πυρασφάλειας, οποιαδήποτε 

βλάβη ή δυσλειτουργία των μέσων πυρασφάλειας, καθώς και την πιθανή ύπαρξη 

συνθηκών πρόκλησης πυρκαγιάς ή άλλης πιθανής επικίνδυνης κατάστασης. 

6. Τηρούν τις οδηγίες  που αναγράφονται επί πινάκων σε εμφανή σημεία του χώρου 

εργασίας, με στοιχεία ευανάγνωστα από απόσταση 4−5 μέτρων. 

 

 

 

 
 



 

 

3) Ομάδες Παροχής Πρώτων Βοηθειών 

Συγκροτούνται με την συμμετοχή του Ερευνητικού, Επιστημονικού- Τεχνικού  και 
Διοικητικού προσωπικού που θα επιμορφωθούν σχετικά,  δύο (2) ομάδες   παροχής 
Πρώτων Βοηθειών σε  εργαζόμενους  και επισκέπτες που τυχόν τραυματιστούν από 
έκτακτο περιστατικό. Η  κάθε ομάδα  θα είναι υπεύθυνη για τα κτιριακά συγκροτήματα 
τα ευρισκόμενα :  

α)  ομάδα : επί του  Λόφου Νυμφών  

 ΓΑΝΤΖΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

 ΓΚΙΚΑ ΦΑΙΔΡΑ 

         ΠΛΥΤΑΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ 
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 ΔΙΕΛΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

 ΑΣΤΕΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 

Αρμοδιότητες:  

Τα μέλη των Ομάδων Παροχής Πρώτων Βοηθειών παράλληλα με την κύρια 

ενασχόλησή τους, μεριμνούν για  την πληρότητα του φαρμακευτικού υλικού και την 

ενημέρωση του Αρχηγού Πολιτικής ΄Αμυνας  για την ανάγκη προμήθειας  των 

απαραίτητων υλικών και φαρμάκων.  

Επίσης μεριμνούν: 

 Για  τον χώρο αποθήκευσης του φαρμακευτικού υλικού. 

 Για την ενημέρωση των συναδέλφων τους σε θέματα παροχής πρώτων 
βοηθειών συνδιοργανώνοντας ημερίδες ή σεμινάρια με τον αρμόδιο φορέα της 
Πολιτείας για σχετικά θέματα (με τη σύμφωνη γνώμη του ΔΣ).  

 Για την παροχή πρώτων βοηθειών σε εργαζόμενους και επισκέπτες σε 
περίπτωση τραυματισμού τους. 

 Για την συγκέντρωση τραυματιών που μπορούν να μετακινηθούν σε 
πρόσφορο σημείο διακομιδής, π.χ. μπροστά από το Διοικητήριο, ενώ στους 
βαριά τραυματισμένους παρέχεται βοήθεια στη θέση  στην οποία βρίσκονται, 
έως ότου φτάσει το Ε.Κ.Α.Β. 

 

 

 

 



 

 

4) Ομάδες  Ανίχνευσης και αναζήτησης  Ατόμων  που  δεν  έχουν  παρουσιαστεί  
στο  χώρο καταφυγής. 
Συγκροτούνται με την συμμετοχή του Ερευνητικού, Επιστημονικού, Τεχνικού  και 

Διοικητικού  προσωπικού που έχουν επιμορφωθεί σχετικά, δύο (2) ομάδες.  Η  
κάθε ομάδα  θα είναι υπεύθυνη για τα κτιριακά συγκροτήματα τα ευρισκόμενα:  

α)  ομάδα :επί του  Λόφου Νυμφών   

      ΧΟΥΣΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

      ΜΠΟΥΣΜΠΟΥΡΕΛΗ ΑΝΘΗ 

 
β) ομάδα: επί  της οδού Ακταίου  11 

      ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

       ΤΖΙΝΑΒΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  

 
Αρμοδιότητες:  
Τα μέλη των Ομάδων  Ανίχνευσης και αναζήτησης Ατόμων,  παράλληλα με την κύρια 
ενασχόλησή τους, μεριμνούν για την  απόκτηση  πλήρους  γνώσεως  των επιμέρους 
χώρων, ώστε να είναι αποτελεσματικοί στην περίπτωση που χρειαστεί  για τον 
εντοπισμό ατόμων που δεν έχουν παρουσιαστεί στο χώρο καταφυγής και ίσως είναι 
τραυματισμένοι ή εγκλωβισμένοι. 
Επίσης συνεργάζονται με τις  Ομάδες Παροχής Πρώτων Βοηθειών. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

5) Ομάδες  Αποκατάστασης Βλαβών- Ελέγχου Δικτύων και Φύλαξης των 
Αρχείων του  Ε.Α.Α.  
 

Συγκροτούνται με την συμμετοχή του Ερευνητικού, Επιστημονικού, Τεχνικού και  
Διοικητικού  προσωπικού που θα επιμορφωθούν  σχετικά, δύο (2) ομάδες.   Η  κάθε 
ομάδα  θα είναι υπεύθυνη για τα κτιριακά συγκροτήματα τα ευρισκόμενα: 

α)  ομάδα: επί του  Λόφου Νυμφών  

   ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΚΛΑ 

   ΣΜΠΩΡΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ  

 

β) ομάδα: επί  της οδού Ακταίου  11 

   ΚΟΥΜΕΝΤΑΚΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ 

   ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ 

Αρμοδιότητες:  
Τα μέλη των Ομάδων  Αποκατάστασης Βλαβών – Ελέγχου Δικτύων και Φύλαξης των 
Αρχείων,  παράλληλα με την κύρια ενασχόλησή τους, μεριμνούν για την ασφάλεια του  
χώρου  φύλαξης  και  των  περιεχομένων  των  αρχείων. 

 Ενημερώνονται για τις  θέσεις  των  κεντρικών  διακοπτών  ηλεκτροδότησης  
και  ύδρευσης, καθώς και πώς θα γίνει η διακοπή στην ηλεκτροδότηση και στην 
υδροδότηση των κτιρίων  με ασφάλεια. 

  Μεριμνούν για τις ενέργειες  για την αποκατάσταση βλαβών κατά τη διάρκεια 
της καθημερινής λειτουργίας των υπηρεσιών, σε συνεργασία με την Δ.Υ.Ε. 
(Δ/νση Υποστήριξης Ερευνών) και την  Διοίκηση του Ιδρύματος. 

 Συντάσσουν  προτάσεις  προς τον Αρχηγό της Πολιτικής Προστασίας  ώστε να 
γίνει προμήθεια κατάλληλου εξοπλισμού μόνωσης, εάν δεν υπάρχει ήδη ( 
μονωτικά γάντια, μπότες, κ.ά). 

 Ενημερώνονται   για   τα   στοιχεία   που   εμπεριέχονται   στους   υπολογιστές   
καθώς και για τα μέσα αποθήκευσης των εφεδρικών αντιγράφων της βάσης 
δεδομένων. 

 Ενημερώνονται για  τον καθορισμό της  διαδικασίας που θα ακολουθηθεί, για 
την ασφαλή μεταφορά των αρχείων. 

 
 
 
6) Διοικητική Μέριμνα 

Τροφοδοσία δεν χρειάζεται, καθώς και η αποθήκευση τροφίμων και νερού. 

 

 
 
 
 



 

 

7) Ομάδες  Απολύμανσης  -Διάσωσης Ατόμων και Υποστήριξης ΑμεΑ  

Συγκροτούνται με την συμμετοχή του Ερευνητικού, Επιστημονικού, Τεχνικού και  
Διοικητικού  προσωπικού που θα  επιμορφωθούν σχετικά, δύο (2) ομάδες.    
Η  κάθε ομάδα  θα είναι υπεύθυνη για τα κτιριακά συγκροτήματα τα ευρισκόμενα: 

α)  ομάδα :επί του  Λόφου Νυμφών  

  ΧΟΥΣΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

   ΜΠΟΥΣΜΠΟΥΡΕΛΗ ΑΝΘΗ 

 

β) ομάδα: επί  της οδού Ακταίου  11 

   ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

   ΤΖΙΝΑΒΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 

Αρμοδιότητες:  

Τα μέλη των Ομάδων  Απολύμανσης – Διάσωσης Ατόμων και Υποστήριξης ΑμεΑ,  
παράλληλα με την κύρια ενασχόλησή τους, μεριμνούν για την ενημέρωση όλου του 
προσωπικού για τις ανάγκες του  Ατόμου με Αναπηρία  π.χ. σε ποιο γραφείο  ή σε 
ποιο χώρο  βρίσκεται το ΑμεΑ,  προκειμένου   να  βοηθηθεί  στην απομάκρυνσή του  
από το χώρο, εφόσον αυτό απαιτηθεί. 

  -   Συζήτηση με το ΆμεΑ  για τις ενέργειες προστασίας που πρέπει να κάνει σε 
περίπτωση γεγονότος εκτάκτου ανάγκης. 

  - Σχεδιασμός  της  διαδικασίας  υποστήριξής  του  κατά  τη  διάρκεια  της εκκένωσης  
του κτιρίου και  ενημέρωση  του   Αρχηγού  ή Υπαρχηγού Πολιτικής  Αμυνας για  
τυχόν  ενέργειες  που πρέπει να γίνουν. 

- Τη διαδικασία που πρέπει να ακολουθηθεί σε περίπτωση εκκένωσης του κτιρίου 

Επισημαίνεται ότι σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης  και όταν δεν υπάρχουν 
διαθέσιμα άτομα με αποκλειστική αρμοδιότητα για την υποστήριξη του 
Ατόμου με Αναπηρία, την ώρα  του περιστατικού όλοι οι υπάλληλοι θα 
πρέπει να γνωρίζουν τις ενέργειες που προβλέπονται στο Σχέδιο για την 
υποστήριξη του ΑμεΑ. 

 

 

 

 

 



 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 

ΜΕΤΡΑ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  Δ.Α.Ι.  
(Αντιμετώπιση των πυρκαγιών) 
 

Σε περίπτωση πυρκαγιάς ή άλλου συναφούς κινδύνου  τα μέλη της ομάδας για την 

αντιμετώπιση των πυρκαγιών ενεργούν ως ακολούθως: 

α. Προβαίνουν στην άμεση σήμανση συναγερμού, και ειδοποιούν την Πυροσβεστική 

Υπηρεσία. 

β. Ενημερώνουν τον Αρχηγό ή τον Υπαρχηγό της Ομάδας Πυρασφάλειας, καθώς και  

τον Αρχηγό ή τον Υπαρχηγό της Πολιτικής ΄Αμυνας. 

γ. Σπεύδουν και ενισχύουν τις προσπάθειες πυρόσβεσης των εργαζομένων στο τμήμα 

που κινδυνεύει.  

δ. Επεμβαίνουν για την καταστολή της πυρκαγιάς, τον περιορισμό και εξάλειψη του 

κινδύνου και πραγματοποιούν, εφόσον απαιτείται, παράλληλη διάσωση ατόμων που 

κινδυνεύουν.  

ε. Ειδοποιούν αρμοδίως για αγνοούμενους ή εγκλωβισμένους. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΟΜΑΔΑΣ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

Α. ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ.  

1. ΕΛΕΓΞΤΕ ώστε ο χώρος να είναι συνεχώς καθαρός από εύφλεκτα υλικά. 

2. ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΕ τις εύφλεκτες ύλες και εύφλεκτα υγρά από φλόγες, σπινθήρες και 

γενικά εστίες θέρμανσης. 

3. ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΕ ή ΤΑΚΤΟΠΟΙΗΣΤΕ κατάλληλα τις ύλες που υπόκεινται σε 

ανάφλεξη. 

4. ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΕ από τις αποθήκες, διαδρόμους και λοιπούς χώρους όλα τα 

άχρηστα εύφλεκτα υλικά. 

5. ΔΙΑΤΗΡΗΣΤΕ ελεύθερους τους διαδρόμους διαφυγής προς εξόδους κινδύνου και 

προσπέλασης για παραλαβή των μέσων πυρόσβεσης. 

6. ΔΙΑΚΟΨΤΕ το ηλεκτρικό ρεύμα κατά τις μη εργάσιμες ημέρες και ώρες με εξαίρεση 

τις εγκαταστάσεις εκείνες των οποίων η λειτουργία είναι απαραίτητη. 

7. ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΤΕ όλους τους χώρους ευθύνης σας για πιθανά σημεία εκδήλωσης 

νέας πυρκαγιάς. 



 

 

 

Β. ΚΑΤΑΣΤΑΛΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΚΑΙ ΜΕΣΑ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ.  

Σε περίπτωση πυρκαγιάς ενεργήστε ως ακολούθως:  

1. ΣΗΜΑΝΕΤΕ αμέσως συναγερμό. 

2. ΕΙΔΟΠΟΙΗΣΤΕ την Πυροσβεστική Υπηρεσία, στα τηλέφωνα 199 ή 112. 

3. ΔΙΑΚΟΨΤΕ το ηλεκτρικό ρεύμα από το ΓΕΝΙΚΟ ΔΙΑΚΟΠΤΗ ή τον Υποσταθμό 

εφόσον υπάρχει ανάγκη. 

4. ΠΑΡΑΛΑΒΕΤΕ το κατάλληλο πυροσβεστικό μέσο και επιχειρήστε κατάσβεση. 

5. ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΕ από το χώρο πυρκαγιάς τα εύφλεκτα υλικά.  

 
 
Κατηγορίες Πυρκαγιών 
 
Α: Στερεών καυσίμων υλικών . 
B: Υγρών καυσίμων υλικών ή στερεών που υγροποιούνται κατά την καύση.  

Γ.: Αερίων καυσίμων υλικών (π.χ. μεθάνιο, προπάνιο, υδρογόνο, ασετιλίνη, κ.α.). 

Δ: Μετάλλων (π.χ. νάτριο, κάλιο, μαγνήσιο, τιτάνιο, κ.α.). 

E: Ηλεκτρικές πυρκαγιές. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Τύποι φορητών πυροσβεστήρων 

1.ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΕΣ ΞΗΡΑΣ ΣΚΟΝΗΣ. 

 

 

2.ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΑΣ ΞΗΡΑΣ ΣΚΟΝΗΣ 

 ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΦΙΑΛΙΔΙΟ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ΚΥΡΙΩΣ ΣΩΜΑ 
2.  ΣΩΛΗΝΑΣ ΕΚΤΟΞΕΥΣΗΣ ΣΚΟΝΗΣ 
3. ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ ΦΙΑΛΙΔΙΟ  CO2 
4. ΜΕΤΑΛΛΙΚΟ ΠΩΜΑ ΜΕ ΕΠΙΚΡΟΥΣΤΗΡΑ 
5. ΣΚΑΝΔΑΛΗ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗΣ ΕΚΤΟΞΕΥΣΗΣ 
6.  ΕΛΑΣΤΙΚΟΣ ΣΩΛΗΝΑΣ 
7. ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΥΠΕΡΠΙΕΣΗΣ 
8.  ΣΩΛΗΝΑΣ ΔΙΟΧΕΤΕΥΣΗΣ  CO2 

 
 
 
 
 
 



 

 

3.ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΑΣ ΝΕΡΟΥ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
4.ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΕΣ CO2 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Αντιμετώπιση πυρκαγιών με πυροσβεστήρες 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Αντιμετώπιση πυρκαγιών με πυροσβεστήρες 

ΛΑΘΟΣ                                                            ΣΩΣΤΟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Αντιμετώπιση πυρκαγιών με πυροσβεστήρες 

ΛΑΘΟΣ                                                             ΣΩΣΤΟ 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Αντιμετώπιση πυρκαγιών με πυροσβεστήρες 

ΛΑΘΟΣ                                                             ΣΩΣΤΟ 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

Αντιμετώπιση πυρκαγιών με πυροσβεστήρες 

ΛΑΘΟΣ                                                             ΣΩΣΤΟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Αντιμετώπιση πυρκαγιών με πυροσβεστήρες 

ΛΑΘΟΣ                                                             ΣΩΣΤΟ 

 

 
 

 

 



 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 3  ΣΕΙΣΜΟΙ        

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 

Μέσα στο κτίριο 

 Στερεώστε γερά στους τοίχους τα ράφια και τις βιβλιοθήκες. Απομακρύνετε 
από τις πόρτες τα ψηλά έπιπλα που μπορούν να ανατραπούν και να 
εμποδίσουν την έξοδο. 

 Τοποθετείστε τα βαριά αντικείμενα στα χαμηλότερα ράφια. 

 Στερεώστε καλά τα φωτιστικά σώματα και τους ανεμιστήρες οροφής. 

 Προσδιορίστε καλά προφυλαγμένους χώρους σε κάθε δωμάτιο  κάτω από 
ανθεκτικά γραφεία ή τραπέζια, μακριά από γυάλινες επιφάνειες και 
βιβλιοθήκες, μακριά από εξωτερικούς τοίχους. 

 Ελέγξτε τη σωστή λειτουργία του δικτύου παροχής ηλεκτρικού ρεύματος και 
φυσικού αερίου. 

 Ενημερωθείτε  για το πώς κλείνουν οι γενικοί διακόπτες ηλεκτρικού, νερού και 
φυσικού αερίου και για τα τηλέφωνα έκτακτης ανάγκης (112, 199, 166, 100 
κλπ.)  

 Προμηθευτείτε φορητό ραδιόφωνο με μπαταρίες, φακό και βαλιτσάκι πρώτων 
βοηθειών. 

Έξω από το κτίριο 

 Επιλέξτε ένα ασφαλή χώρο συνάντησης μετά το σεισμό ο οποίος να 
βρίσκεται: 

 -μακριά από κτίρια και δέντρα 

 -μακριά από τηλεφωνικά και ηλεκτρικά καλώδια. 

ΟΤΑΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΣΕΙΣΜΟΣ 

Αν είστε μέσα στο κτίριο Διατηρείστε την ψυχραιμία σας.  

 Καλυφθείτε κάτω από κάποιο ανθεκτικό έπιπλο (τραπέζι, γραφείο), γονατίστε 
και κρατήστε με τα χέρια σας το πόδι του γραφείου. Μείνετε στο χώρο μέχρι 
να τελειώσει η δόνηση. 

 Αν δεν υπάρχει ανθεκτικό έπιπλο, γονατίστε στο μέσον του δωματίου, 
μειώνοντας όσο γίνεται το ύψος σας και προστατέψτε με τα χέρια το κεφάλι 
και τον αυχένα σας. Απομακρυνθείτε από μεγάλες γυάλινες επιφάνειες 



 

 

(παράθυρα, γυάλινα χωρίσματα) ή έπιπλα και αντικείμενα που μπορεί να σας 
τραυματίσουν. 

 Μην προσπαθήσετε να απομακρυνθείτε από το κτίριο. 

 Μην βγείτε στο μπαλκόνι. 

Αν είστε σε ψηλό κτίριο Απομακρυνθείτε από τζάμια και εξωτερικούς τοίχους. 

Αν βρίσκεστε σε ανοιχτό χώρο 

 Απομακρυνθείτε από χώρους που βρίσκονται κάτω από κτίρια, τηλεφωνικά ή 
ηλεκτρικά καλώδια. 

 Αν έχετε μαζί σας τσάντα ή χαρτοφύλακα, καλύψτε το κεφάλι σας με αυτά. 

ΤΙ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΜΕΤΑ ΤΟ ΣΕΙΣΜΟ 

Αν είστε μέσα στο κτίριο 

 Προετοιμαστείτε για τυχόν μετασεισμούς. 

 Ελέγξτε προσεκτικά τον εαυτό σας και τους γύρω σας για πιθανούς 
τραυματισμούς. 

 Αν υπάρχουν βαριά τραυματισμένοι μην τους μετακινείτε. 

 Εκκενώστε το κτίριο από το κλιμακοστάσιο (μην χρησιμοποιείτε 
ανελκυστήρα), αφού πρώτα κλείσετε τους διακόπτες του ηλεκτρικού 
ρεύματος, του φυσικού αερίου και του νερού. 

 Καταφύγετε σε ανοιχτό και ασφαλή χώρο. 

 Ακολουθείστε τις οδηγίες των Αρχών και μην δίνετε σημασία σε φημολογίες. 

 Χρησιμοποιείστε το σταθερό ή κινητό τηλέφωνό σας σε εξαιρετικές 
περιπτώσεις, γιατί προκαλείται υπερφόρτωση των τηλεφωνικών δικτύων. 

 Αποφύγετε να μπείτε στο κτίριο αν βλέπετε βλάβες, κομμένα καλώδια, ή 
διαρροή φυσικού αερίου. 

 

 

 

 



 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 4   :   

ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΠΛΗΜΜΥΡΑ  ‐Οδηγίες Προστασίας για τις πλημμύρες: 

 Σε περίπτωση που ενημερωθείτε για την εκδήλωση έντονης βροχόπτωσης 
στην περιοχή σας βεβαιωθείτε ότι τα φρεάτια έξω από το κτίριο δεν είναι 
φραγμένα και οι υδρορροές λειτουργούν κανονικά. 

 Περιορίστε τις μετακινήσεις σας και αποφύγετε την εργασία και την παραμονή 
σε υπόγειους χώρους. 

Κατά τη διάρκεια της πλημμύρας: 

 Αν είστε μέσα στο κτίριο εγκαταλείψτε τους υπόγειους χώρους και 
μετακινηθείτε σε ασφαλές υψηλό σημείο. 

 Αν βρίσκεστε σε ανοικτό χώρο μείνετε μακριά από ηλεκτροφόρα καλώδια. 

Μετά την πλημμύρα: 

Αν βρίσκεστε σε ανοικτό χώρο προσέξτε να μην εμποδίζετε τα συνεργεία 
διάσωσης και ακολουθείστε πιστά τις οδηγίες των αρμόδιων Αρχών. 

 Μείνετε μακριά από περιοχές που έχουν πλημμυρίσει ή είναι επικίνδυνες να 
ξαναπλημμυρίσουν τις επόμενες ώρες. 
Η πλημμύρα ενδέχεται να έχει μεταβάλει τα χαρακτηριστικά γνώριμων 
περιοχών και τα νερά να έχουν παρασύρει μέρη του δρόμου, των 
πεζοδρομίων κλπ. 
Εγκυμονούν κίνδυνοι από σπασμένα οδοστρώματα, περιοχές με επικίνδυνη 
κλίση, λασποροές κλπ. 
Τα νερά ενδέχεται να είναι μολυσμένα αν έχουν παρασύρει μαζί τους 
απορρίμματα, αντικείμενα και νεκρά ζώα. 

 Αποφύγετε τα λιμνάζοντα νερά. Ενδέχεται να αποτελέσουν καλούς αγωγούς 
ηλεκτρικού ρεύματος καθώς κρύβουν υπόγεια καλώδια ή διαρροές από 
εγκαταστάσεις. 

 Βεβαιωθείτε από τις Αρχές ότι η περιοχή που βρίσκεται ο χώρος εργασίας 
σας είναι πλέον ασφαλής και κατόπιν επιστρέψτε σε αυτόν ειδικά αν έχει 
προηγηθεί εκκένωση. 

 Κλείστε την τροφοδοσία του ηλεκτρικού ρεύματος, ακόμα και αν στην περιοχή 
σας έχει διακοπεί το ηλεκτρικό ρεύμα. 

 Κλείστε την παροχή νερού, για το ενδεχόμενο βλάβης στο δίκτυο ύδρευσης 



 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 5 

ΕΝΤΟΝΑ ΚΑΙΡΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ 

 Θυελλώδεις άνεμοι. Πριν και κατά τη διάρκεια θυελλωδών ανέμων: 

 Ασφαλίστε αντικείμενα τα οποία αν παρασυρθούν από τον άνεμο ενδέχεται 
να προκαλέσουν καταστροφές ή τραυματισμούς.0 

 Ασφαλίστε τις πόρτες και τα παράθυρα του κτιρίου. 

 Αποφύγετε τη διέλευση κάτω από μεγάλα δέντρα, κάτω από αναρτημένες 
πινακίδες και γενικά από περιοχές, όπου ελαφρά αντικείμενα (π.χ. γλάστρες, 
σπασμένα τζάμια κλπ.) μπορεί να αποκολληθούν και να πέσουν στο έδαφος 
(π.χ. κάτω από μπαλκόνια) 

Καταιγίδες 

Αν βρίσκεστε στο κτίριο κατά τη διάρκεια της καταιγίδας:  

 Ασφαλίστε αντικείμενα, που μπορεί να παρασυρθούν από τον άνεμο ή τη 
ραγδαία βροχόπτωση και ενδέχεται να προκαλέσουν καταστροφές ή 
τραυματισμούς. 

 Ασφαλίστε τις πόρτες και τα παράθυρα. 

 -Μην κρατάτε ηλεκτρικές συσκευές ή το τηλέφωνο διότι ο κεραυνός μπορεί να 
περάσει μέσα από τα καλώδια. Αποσυνδέστε τις συσκευές τηλεόρασης από 
την κεραία και την παροχή του ηλεκτρικού ρεύματος. 

 Αποφύγετε να αγγίξετε τις σωληνώσεις των υδραυλικών (τουαλέτες ,  βρύσες) 
καθώς συνιστούν καλούς αγωγούς του ηλεκτρισμού. 

Αν βρίσκεστε σε εξωτερικό χώρο καταφύγετε στο κτίριο ή διαφορετικά καθίστε 
αμέσως στο έδαφος χωρίς να  ξαπλώσετε. 

 Μην καταφύγετε ποτέ κάτω από ένα ψηλό δέντρο σε ανοιχτό χώρο. 

 Αποφύγετε τα χαμηλά εδάφη για τον κίνδυνο πλημμύρας. 

 Μην πλησιάζετε μεταλλικά αντικείμενα (π.χ. αυτοκίνητα, ποδήλατα, σύνεργα 
κατασκήνωσης κλπ.) 

 

 



 

 

 

 Χαλαζόπτωση Προφυλαχθείτε αμέσως. Μην εγκαταλείψετε τον ασφαλή χώρο, 
παρά μόνο όταν βεβαιωθείτε ότι η καταιγίδα πέρασε.  

 

Χιονόπτωση / Δριμύ ψύχος  

Για προετοιμασία φροντίστε για εξοπλισμό καθαρισμού του χιονιού (π.χ. φτυάρια). 

Κατά τη διάρκεια της χιονόπτωσης: 

Αν βρίσκεστε στο κτίριο διατηρείστε το ζεστό και παραμείνετε σε αυτό όσο 
μπορείτε. 

Αν βρίσκεστε σε εξωτερικό χώρο  προσέξτε τις μετακινήσεις σας σε περιοχές 
όπου προβλέπονται χιονοπτώσεις και πηγαίνετε σε ασφαλές μέρος χωρίς να 
εκτεθείτε στη χιονοθύελλα.  Ντυθείτε με πολλά στρώματα από ελαφριά και ζεστά 
ρούχα αντί για ένα βαρύ ρούχο και φορέστε ζεστές αδιάβροχες μπότες. Προτιμήστε 
ένα αδιάβροχο εξωτερικό ρούχο. 

 

Παγετός 

Σε περιοχές όπου έχει δημιουργηθεί παγετός απαιτείται προσοχή όταν βρίσκεστε σε 
εξωτερικούς χώρους, για την αποφυγή τραυματισμών από ολισθηρότητα.  

 

Καύσωνας 

 Αποφύγετε την έκθεση και παραμονή σε εξωτερικούς χώρους και 
παραμείνετε σε σκιερά και δροσερά μέρη, μακριά από χώρους όπου 
επικρατεί συνωστισμός. 

 Προτιμήστε τα ελαφρά, άνετα και ανοιχτόχρωμα ρούχα από φυσικό υλικό για 
να διευκολύνεται ο αερισμός του σώματος και η εξάτμιση του ιδρώτα.  

 Πίνετε άφθονα υγρά (νερό και χυμούς φρούτων). 

 

 

 

 



 

 

 

Κατολισθήσεις / Καθιζήσεις 

Ενέργειες πριν την εκδήλωση της κατολίσθησης 

 Αν βρίσκεστε σε περιοχές επικίνδυνες για κατολισθήσεις και λασποροές, 
ενημερωθείτε για τις πιθανές οδούς διαφυγής.  

Ενέργειες κατά την διάρκεια εκδήλωσης κατολισθήσεων 

 Απομακρυνθείτε το ταχύτερο δυνατό από την περιοχή εκδήλωσης της 
κατολίσθησης. 

 Αν παραμείνετε στο  κτίριο, μετακινηθείτε σε ψηλότερους ορόφους. 

 Να είστε έτοιμοι να μετακινηθείτε γρήγορα. Δώστε προτεραιότητα στην 
ασφάλεια του εαυτού σας και όχι των υπαρχόντων σας. 

Ενέργειες μετά την εκδήλωση κατολισθήσεων 

 Μείνετε μακριά από την περιοχή της κατολίσθησης. Μπορεί να υπάρχει 
κίνδυνος εκδήλωσης νέας κατολίσθησης. 

 Παρακολουθείτε τους τοπικούς ραδιοφωνικούς ή τηλεοπτικούς σταθμούς για 
τις τελευταίες πληροφορίες σχετικά με την αντιμετώπιση των έκτακτων 
αναγκών που προέκυψαν από την εκδήλωση της κατολίσθησης. 

 Ελέγξτε για τραυματίες και παγιδευμένα άτομα περιμετρικά του χώρου 
εκδήλωσης της κατολίσθησης, χωρίς να εισέλθετε σε αυτόν. Κατευθύνετε τα 
σωστικά συνεργεία στις θέσεις των παγιδευμένων. 

 Ελέγξτε για βλάβες σε δίκτυα κοινής ωφέλειας. 

 Ελέγξτε τα κρίσιμα σημεία για την στατικότητα του  κτιρίου. 

Γενικές Οδηγίες 

Φροντίστε να ενημερώνεστε διαρκώς από το ραδιόφωνο και την τηλεόραση για την 
εξέλιξη των καιρικών φαινομένων. Οι επίσημες πηγές ενημέρωσης είναι η Εθνική 
Μετεωρολογική Υπηρεσία (Ε.Μ.Υ.) και η Γενική Γραμματεία Πολιτικής Προστασίας. 

Σε περίπτωση ανάγκης καλέστε εναλλακτικά: Αστυνομία 100, Πυροσβεστικό Σώμα 
199, ΕΚΑΒ 166, τον (δωρεάν) Ευρωπαϊκό Αριθμό Έκτακτης Ανάγκης 112. 

 

 



 

 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 6 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 

Οδηγίες αντιμετώπισης τεχνολογικών ατυχημάτων 

Αν βρίσκεται σε περιοχή στην οποία υπάρχουν τεχνολογικοί κίνδυνοι οι επιλογές 
είναι δύο: είτε να παραμείνετε / να καταφύγετε σε κλειστό χώρο,  είτε να εκκενώσετε 
το χώρο. Οι αρμόδιες Αρχές θα αποφασίσουν την καλύτερη λύση. Για το λόγο αυτό 
είναι σημαντικό να ακολουθήσετε τις οδηγίες που θα δοθούν από τις αρμόδιες 
Αρχές. 

 

Κατά τη διάρκεια του ατυχήματος 

 Παραμείνετε ή καταφύγετε σε κλειστό χώρο. 

 Σκοπός είναι να διαφυλάξετε την υγεία σας από επικίνδυνες χημικές ουσίες 
που μπορεί να εισέλθουν στο κτίριο, από πιθανές εκρήξεις (πρωτογενή και 
δευτερογενή θραύσματα) και από τη θερμική ακτινοβολία. 

 Ασφαλίστε ερμητικά με χαρτοταινία και πλαστικά φύλλα όλα τα συστήματα 
θέρμανσης και τις εισόδους απαγωγών και συστημάτων εξαερισμού, τις 
πόρτες και τα παράθυρα. 

 Μην χρησιμοποιήσετε φιάλες υγραερίου. 

 Μην πλησιάζετε σε παράθυρα για οποιοδήποτε λόγο. 

 Μην χρησιμοποιείτε άσκοπα το τηλέφωνο (κινητό ή σταθερό). 

 Αν παρ’ όλες τις ενέργειές σας, τα επικίνδυνα αέρια εισέλθουν στο κτίριο, 
διπλώστε αρκετές φορές μία πετσέτα ή ένα πανί, καλύψτε το στόμα και τη 
μύτη σας και πάρτε ελαφρές αναπνοές. 

 Αν ζητηθεί από τις Αρχές να εκκενώσετε την περιοχή διατηρείστε την 
ψυχραιμία σας και ακολουθείστε τις οδούς διαφυγής που θα σας 
υποδειχθούν. 

 Έχετε το ραδιόφωνο ανοικτό ώστε να παρακολουθείτε τις ανακοινώσεις και 
να εφαρμόζετε τις οδηγίες των Αρχών. 

 

 



 

 

 

Αν βρίσκεστε έξω από το κτίριο και κοντά στο χώρο του ατυχήματος: 

 Διατηρείστε την ψυχραιμία σας και προσπαθήστε να προφυλάξετε καταρχήν 
τον εαυτό σας. 

 Προσφέρετε βοήθεια σε όποιους τη χρειάζονται μόνο εάν γνωρίζετε πώς 
πρέπει να ενεργήσετε. 

 Απομακρυνθείτε από το χώρο του ατυχήματος το συντομότερο δυνατόν. 

  Μην περπατάτε και μην αγγίζετε άσκοπα εκεί που βρίσκεται η ουσία που έχει 
διαρρεύσει. 

 Μην καπνίζετε. 

  Καλύψτε το σώμα σας όσο το δυνατόν περισσότερο. 

 «Φιλτράρετε» τον αέρα που αναπνέετε από επικίνδυνα αέρια, σκόνη ή 
σταγονίδια καλύπτοντας με μία διπλωμένη πετσέτα ή πανί το στόμα και τη 
μύτη σας και παίρνετε ελαφρές αναπνοές. 

Αν εκτεθείτε σε χημική ουσία: 

 Καλέστε αμέσως ιατρική βοήθεια 

 Κέντρο Δηλητηριάσεων: 210 7793777 

  ΕΚΑΒ: 166 

Γενικές οδηγίες που να καλύπτουν κάθε περίπτωση έκθεσης σε μία επικίνδυνη 
ουσία (δηλητηρίαση, χημικό έγκαυμα) δεν είναι δυνατόν να δοθούν. Αν όμως 
προβείτε σε ορισμένες κατάλληλες ενέργειες μειώνετε την πιθανότητα της μόλυνσης 
και τις επιπτώσεις της. 

Αν μία επικίνδυνη ουσία έρθει σε επαφή με τα μάτια σας ενεργείστε ΑΜΕΣΩΣ. 
Οποιαδήποτε καθυστέρηση αυξάνει την πιθανότητα σοβαρής βλάβης. Εκτός κι αν 
ενημερωθείτε ότι δεν πρέπει να χρησιμοποιήσετε νερό για τη συγκεκριμένη χημική 
ουσία, κάντε τα εξής: 

 Ξεπλύνετε τα χέρια σας γρήγορα. 
 Αν φοράτε φακούς επαφής, αφαιρέστε τους. 
 Ξεπλύνετε κάθε μάτι ξεχωριστά χωρίς ιδιαίτερη πίεση με καθαρό χλιαρό νερό 

και με κατεύθυνση από την μύτη προς τα έξω για τουλάχιστον 15 λεπτά. 
 Συνεχίστε τη διαδικασία έως ότου να μην αισθάνεστε ενόχληση. 
 Ζητείστε ιατρική βοήθεια. 



 

 

 
 

Αν βάσιμα νομίζετε ότι έχετε εκτεθεί σε επικίνδυνη ουσία: 

 Βγάλτε αμέσως όποια ρούχα θεωρείτε ότι έχουν μολυνθεί. 

 Γδυθείτε με τέτοιο τρόπο ώστε τα ρούχα να μην έρθουν σε επαφή με το 
πρόσωπό σας. Διαφορετικά σκίστε ή κόψτε τα με ψαλίδι. 

 Βάλτε τα σε πλαστικές σακούλες ή σε δοχείο και κλείστε το καλά. 

 Πλυθείτε προσεκτικά με νερό και περιμένετε ιατρική βοήθεια. 

 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7  

 ΡΒΧΠ (Ραδιενεργά, Βιολογικά, Χημικά,  Πυρηνικά) 
συμβάντα 

Προετοιμασία: 

Η αντιμετώπιση ενός ΡΒΧΠ περιστατικού εξαρτάται από πολλούς παράγοντες 
(είδος, ποσότητα και καθαρότητα ΡΒΧΠ παράγοντα, μέθοδος διασποράς, χώρος, 
μετεωρολογικές συνθήκες, κλπ.). Επομένως δεν είναι η ίδια για κάθε περίπτωση. 

Παρόλα αυτά οι βασικές ενδεδειγμένες ενέργειες συνοψίζονται στα εξής: 

 Μειώστε το χρόνο παραμονής στο επικίνδυνο περιβάλλον και επομένως της 
έκθεσης στον ΡΒΧΠ παράγοντα. 

 Απομακρύνετε το ΡΧΒΠ παράγοντα από το σώμα σας. 

 Απομακρυνθείτε από το χώρο του περιστατικού και παραμείνετε σε ασφαλή 
χώρο. 

 Εφαρμόστε τις οδηγίες των αρμοδίων Αρχών και συνεργαστείτε με το 
προσωπικό τους. 

 Στη συνέχεια παρατίθενται οι γενικές οδηγίες που πρέπει να ακολουθήσετε 
έως ότου σας δοθούν ειδικές οδηγίες από τις αρμόδιες Αρχές. Επιπλέον, 
συμβουλευτείτε και τις οδηγίες για τα τεχνολογικά ατυχήματα. 

 

 



 

 

 

Κατά τη διάρκεια του ατυχήματος: 

Αν βρεθείτε σε χώρο όπου είναι αντιληπτή η απελευθέρωση ΡΒΧΠ 
παράγοντα  Διατηρείστε την ψυχραιμία σας και μην πανικοβάλλεστε. 

 Αν το περιστατικό συμβεί σε ανοικτό χώρο απομακρυνθείτε από την περιοχή 
πεζή χωρίς να αγγίξετε τίποτε. Μην απομακρυνθείτε πάρα πολύ και μην 
χρησιμοποιήσετε δημόσια ή ιδιωτικά μέσα μεταφοράς (λεωφορεία, τρόλεϊ, 
ηλεκτρικό, μετρό, ταξί, αυτοκίνητα, μηχανάκια). Κάτι τέτοιο ίσως προκαλέσει 
διασπορά του επικίνδυνου παράγοντα στα μέσα μεταφοράς και τον υπόλοιπο 
πληθυσμό. Η εξάπλωση του προβλήματος θα δυσχεράνει και την προσφορά 
βοήθειας προς εσάς. 

 Αν το περιστατικό συμβεί σε κλειστό χώρο, κλείστε τα επιμέρους συστήματα 
εξαερισμού και το κεντρικό, βγείτε από το κτίριο και περιμένετε τις Aρχές. 

 Προφυλαχθείτε μπαίνοντας στο πλησιέστερο κτίριο που δεν έχει υποστεί 
ζημιές. Σε περίπτωση έκρηξης σε ανοιχτό χώρο αν παραμείνετε ή καταφύγετε 
σε κλειστό χώρο μειώνεται η έκθεσή σας σε ΡΒΧΠ παράγοντες. 

 Αφού βρεθείτε σε «ασφαλή» χώρο βγάλτε τα ρούχα σας το συντομότερο 
δυνατόν. Προσέξτε να μην εκθέσετε περισσότερο στους ΡΒΧΠ παράγοντες 
τα ευαίσθητα σημεία και τις περιοχές εισόδου του οργανισμού σας (μάτια, 
μύτη και στόμα). Πλυθείτε με άφθονο νερό μόνοι σας ή καλύτερα ανά δύο 
ώστε να είναι δυνατός ο καλύτερος καθαρισμός στα δύσκολα σημεία και μέρη 
του σώματος (πίσω από τα αυτιά, μάτια, μασχάλες κλπ.). Τοποθετείστε τα 
ρούχα σε πλαστική σακούλα που κλείνει καλά. 

 Αν δεν είναι εφικτό να βγάλετε όσα ρούχα είναι δυνατόν (και αν το επιτρέπουν 
οι καιρικές συνθήκες) περιμένετε τις δυνάμεις που θα αναλάβουν το έργο της 
απολύμανσης/απορρύπανσής σας. Να είστε προετοιμασμένοι ότι θα πρέπει 
να βγάλετε ή να σας βγάλουν τα ρούχα (μερικά από αυτά σκίζοντας τα ή 
κόβοντάς τα με ψαλίδι). Θα χρειαστεί να στέκεστε χωρίς ρούχα μπροστά σε 
άγνωστους και γνωστούς ανθρώπους. Είναι απαραίτητο για την καλύτερη 
δυνατή προστασία της υγείας σας. 

 Συνεργαστείτε με το προσωπικό των υπηρεσιών που έχουν ως αποστολή την 
αντιμετώπιση του συμβάντος για το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα (τη δική 
σας υγεία). Ακολουθείστε πιστά τις οδηγίες που σας δίνουν και μην 
διαφωνείτε. 

 Μην παραξενευτείτε αν δείτε το προσωπικό των υπηρεσιακών δυνάμεων να 
φορά προστατευτικό εξοπλισμό που εσείς βέβαια δεν έχετε. Η προστασία 
τους είναι απαραίτητη για να επιτευχθεί η μεγαλύτερη προσφορά βοήθειας σε 



 

 

εσάς. 

 Μην ξεχνάτε να αναφέρετε στις Aρχές οτιδήποτε παρατηρείτε. 

Αν εκτεθείτε σε κάποιο ΧΒ παράγοντα χωρίς να το γνωρίζετε: 

 Ίσως εμφανίσετε συμπτώματα που μοιάζουν με ίωση ή κρυολόγημα δηλ. 
πυρετό, βήχα, κοιλιακούς ή μυϊκούς πόνους κλπ. (π.χ. βιολογικό παράγοντα) 
ή συμπτώματα έκθεσης σε τοξική χημική ουσία (π.χ. «μουστάρδα», 
φυτοφάρμακο). 

 Παρακολουθείστε προσεκτικά την ενημέρωση (αν έχει γίνει) από τις αρμόδιες 
Αρχές και δείτε αν ικανοποιούνται οι προϋποθέσεις που αναφέρονται στις 
ανακοινώσεις. Διαφορετικά ενημερώστε τις Αρχές. 

 Επικοινωνήστε τηλεφωνικά με τον ιατρό σας ή με ιατρικές υπηρεσίες και μην 
παρουσιάζεστε σε χώρο παροχής ιατρικής φροντίδας (νοσοκομείο, ιατρείο) 
χωρίς προηγουμένως να έχετε ενημερώσει. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΜΕΤΡΑ ΠΑΡΟΧΗΣ Α΄ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

Πίνακας Υλικού Παροχής Α΄ Βοηθειών  στο φαρμακείο Δ.Α.Ι. 

1. NOOTROP Δισκία 

2. MEDROL Δισκία 

3. IMODIUM Δισκία 

4. DEPON Δισκία 

5. MAALOX Δισκία 

6. XOZAL Δισκία 

7. VIBRAMYCIN Διασπειρόμενα δισκία 

8. CELESTODERM Κρέμα 

9. FUCIDIN  Κρέμα 

10 SEPTOBORE Σταγόνες 
11 ΕΛΑΣΤΙΚΟΙ ΕΠΙΔΕΣΜΟΙ 
12 ΚΟΜΠΡΕΣΕΣ ΓΑΖΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ 

13 ΓΑΖΕΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ 

14 ΟΞΥΖΕΝΕ 

15 ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑ 

16 BETADINE 

17 ΓΑΝΤΙΑ ΜΙΑΣ ΧΡΗΣΕΩΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΑ 

18 ΒΑΜΒΑΚΙ 
19 ΦΥΣΙΓΓΕΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ  ΟΡΟΥ 

20 ΛΕΥΚΟΠΛΑΣΤΗΣ 

21 ΧΑΝΖΑΠΛΑΣΤ 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
                                ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α' 

Πίνακας  Επιστημονικού, Τεχνικού,  
Διοικητικού προσωπικού του Αστεροσκοπείου 

που στεγάζεται στα κτίρια επί του Λόφου 
Νυμφών  και Ακταίου11 

 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ  Δ.Σ. ΠΛΕΙΩΝΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΛ 

 
Α/Α  Κτίρια Λόφου Νυμφών :  Ερευνητικό  Προσωπικό 

1.  ΓΚΑΝΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

2.  ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

3.  ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

4.  ΚΑΛΛΙΓΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

5.  ΚΑΡΑΣΤΑΘΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

6.  ΜΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

7.  ΜΠΑΣΚΟΥΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

8.  ΣΜΠΟΡΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 

9.  ΤΣΕΛΕΝΤΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 

10. ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 

11. ΧΟΥΣΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

12. ΚΤΕΝΙΔΟΥ ΟΛΓΑ 

13. ΜΟΥΣΛΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

14. ΣΑΧΠΑΖΗ ΜΑΡΙΑ 

15. ΓΚΙΚΑ ΦΑΙΔΡΑ 

 
 
 



 

 

 
 

Α/Α  Κτίρια Λόφου Νυμφών:  Προσωπικό 

1  ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΚΛΑ 

2  ΒΑΡΔΑΞΟΓΛΟΥ ΠΑΡΗΣ 

3  ΒΟΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 

4  ΓΑΝΤΖΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

5  ΔΑΝΙΓΓΕΛΗ ΕΛΕΑΝΑ 

6  ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΕΛΕΝΑ 

7  ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑ 

8  ΕΞΑΡΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

9  ΚΑΠΠΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

10  ΚΟΝΤΑΚΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 

11  ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

12  ΜΑΚΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

13  ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ‐ ΦΙΟΡΗ 

14  ΜΟΥΖΑΚΙΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

15  ΜΠΟΥΚΟΥΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

16  ΜΠΟΥΣΜΠΟΥΡΕΛΗ ΑΝΘΗ 

17  ΟΙΚΟΝΟΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

18  ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 

19  ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 

20  ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 



 

 

21  ΠΛΥΤΑΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ 

22  ΤΣΕΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

23  ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

24  ΤΣΙΟΥΤΣΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 

25  ΧΑΛΑΡΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ 

26  ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ 

 

 

 

Α/Α  Κτίριο Ακταίου:  Προσωπικό 

1  ΑΝΑΣΤΑΣΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 

2  ΑΝΕΣΤΙΔΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 

3  ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

4  ΑΣΤΕΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 

5  ΒΑΪΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

6  ΒΛΑΧΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 

7  ΓΚΑΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8  ΔΕΜΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

9  ΔΙΕΛΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

10  ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

11  ΖΙΑΖΙΑ ΜΑΡΙΑ 

12  ΚΑΠΑΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 



 

 

13  ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 

14  ΚΛΟΥΒΑΤΟΥ ΑΝΝΑ 

15  ΚΟΚΟΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

16  ΚΟΥΜΕΝΤΑΚΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ 

17  ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ 

18  ΜΑΚΡΗ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ 

19  ΜΑΝΔΗΛΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

20  ΜΑΝΙΑΤΗ ΜΑΡΙΑ 

21  ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

22  ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

23  ΜΠΕΛΙΜΠΑΣΑΚΗ ΟΛΓΑ 

24  ΝΤΑΦΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 

25  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΡΥΠΙΔΗΣ 

26  ΠΑΣΧΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

27  ΠΟΡΡΗΣ ΑΧΙΛΕΑΣ 

28  ΠΡΟΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 

29  ΡΙΖΟΥ ΕΛΕΝΗ 

30  ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

31  ΣΙΦΟΝΙΟΥ ΕΥΗ 

32  ΣΚΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

33  ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΛΥ 

34  ΤΖΙΝΑΒΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 



 

 

35  ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Β ΄ 

ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ  ΠΙΝΑΚΑΣ 

των Ομάδων Εργασίας 

 

 

  Ομάδα σύνταξης του Σχεδίου 

 α.  Αρχηγός  ΕΞΑΡΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

 β.  Υπαρχηγός ΓΚΑΤΖΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
 

1  Ομάδες ασφάλειας- Ελέγχου Προσέγγισης  εργαζομένων  ή 
επισκεπτών σε επικίνδυνα σημεία. 

α)  ομάδα : ΤΣΕΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

                    ΜΕΤΑΛΛΗΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ- ΦΙΟΡΗ  

 

β) ομάδα: ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                 ΒΛΑΧΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ  
 

2  Ομάδες Πυρασφάλειας : 

α)  ομάδα:  ΚΑΠΠΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  Αρχηγός 

                  ΒΑΡΔΑΞΟΓΛΟΥ ΠΑΡΗΣ 

                  ΚΑΛΛΙΓΕΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

                  ΤΣΙΜΠΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

β) ομάδα ΣΑΛΟΥΣΤΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  Αρχηγός 

                ΚΟΚΟΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

                 ΠΟΡΡΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 
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3.  Ομάδες Παροχής Πρώτων Βοηθειών 

α)  ομάδα : ΓΑΝΤΖΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

                   ΓΚΙΚΑ ΦΑΙΔΡΑ 

                   ΠΛΥΤΑΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ 

 

β) ομάδα: ΔΙΕΛΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

                 ΑΣΤΕΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ 

 
4 

 

Ομάδες  Ανίχνευσης και αναζήτησης  Ατόμων  που  δεν  έχουν  
παρουσιαστεί  στο  χώρο καταφυγής. 

α)  ομάδα :  ΧΟΥΣΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                    ΜΠΟΥΣΜΠΟΥΡΕΛΗ ΑΝΘΗ 

 

β) ομάδα:     ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

                      ΤΖΙΝΑΒΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  
 

5  Ομάδες  Αποκατάστασης Βλαβών- Ελέγχου Δικτύων και 
Φύλαξης των Αρχείων του Αρχείου Ε.Α.Α. : 
 

Μέλη:  

α)  ομάδα:   ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΚΛΑ 

                    ΣΜΠΩΡΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ  

 

β) ομάδα:   ΚΟΥΜΕΝΤΑΚΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ 

                    ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΥ ΝΑΤΑΣΑ  

  6. 

 

7 

 

 

Ομάδες Διοικητικής Μέριμνας δεν υφίστανται. 
 

 
Ομάδες  Απολύμανσης  -Διάσωσης Ατόμων και Υποστήριξης 
ΑμεΑ: 

α)  ομάδα :  ΧΟΥΣΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

                    ΜΠΟΥΣΜΠΟΥΡΕΛΗ ΑΝΘΗ 

 

β) ομάδα:     ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

                      ΤΖΙΝΑΒΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Γ΄ 
Χρήσιμα Τηλέφωνα 

 
 
               Ενιαίος Ευρωπαϊκός Αριθμός Έκτακτης Ανάγκης 24ωρη γραμμή επικοινωνίας 112 

 
               
            Πυροσβεστική : Λεωφόρος Κηφισίας 37, Μαρούσι, Τ.Κ. 15123, Τηλέφωνο 2132157500  

                                                                                        24ωρη  γραμμή επικοινωνίας 199 
 
 
 

            Πυροσβεστική (Πυρασφάλεια περιοχής Θησείου):  Πειραιώς 31,  Τηλέφωνο 2132157684 
 
            Αστυνομία  24ωρη γραμμή επικοινωνίας 100 

     Αστυνομικό Τμήμα Ακρόπολης Λεωφόρος  Ανδρέα Συγγρού 83, Αθήνα, Τ.Κ. 11745,  
Τηλέφωνο Αξιωματικού Υπηρεσίας 2109200703 

 
 

          
            Δήμος  Αθηναίων :ΔΗΜΑΡΧΕΙΑΚΟ ΜΕΓΑΡΟ Αθηνάς 63, Πλατεία Εθνικής Αντίστασης (Κοτζιά),  
                                           Τ.Κ. 10552  
                                           ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ   Λιοσίων 22, Τ.Κ. 10438,  
                                           Τηλέφωνο 210 5287800 & 24ωρη γραμμή επικοινωνίας 1595 
 
             ΛΙΜΕΝΙΚΟ: ΤΜΗΜΑ ΦΛΟΙΣΒΟΥ ‐ ΛΙΜΕΝΑΡΧΕΙΟ ΠΕΙΡΑΙΑ Λιμεναρχείο, Μαρίνα Φλοίσβου‐  
                                          Παναγίτσα‐ Παλαιό Φάληρο Τ.Κ. 17563 Τηλέφωνο 210 9829759 
 

 
ΕΚΑΒ: 166 
Κέντρο Δηλητηριάσεων: 210 7793777 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Δ΄ 

Σχετικές Εγκύκλιοι  
 

 
 

 «Οδηγίες  οργάνωσης  Πολιτικής  Άμυνας  Δημοσίων  Ανεξαρτήτων  Ιδρυμάτων  και 
Ανεξάρτητων  Ιδρυμάτων  Δ.Α.Ι.  &  Α.Ι.  Μονάδων»  Υπουργείο  Δημόσιας  Τάξης  Υπηρεσία 
ΠΣΕΑ. 
 

 Ιστοσελίδα Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας:  www.civilprotection.gr 
 

 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Ε΄ 

            Πρόγραμμα εκπαίδευσης Προσωπικού 

α) Ανά τακτά χρονικά διαστήματα πρέπει να γίνεται εκπαίδευση Α' Βοηθειών από Ιατρό της Δ/νσης 
Υγείας της   Περιφερειακής Ενότητας ή άλλης υγειονομικής μονάδας. 

β) Κάθε χρόνο πρέπει να γίνεται εκπαίδευση πυρασφάλειας από την Πυροσβεστική Υπηρεσία . 

Ο   αρχηγός   Δ.Α.Ι.   σε συνεργασία με τους Αρχηγούς των Ομάδων οργανώνουν  εκπαιδευτικά  
προγράμματα. 

 
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  ΣΤ΄ 

 

Πίνακας Προβλεπόμενου Υλικού Ομάδας Πυρασφάλειας 

Σειρήνα χειροκίνητη 

Ηλεκτρικό κουδούνι 

Φακός μπαταρίας 

Σφυρίχτρες 

Φορητοί πυροσβεστήρες διοξειδίου του άνθρακα ή ξηράς σκόνης(ανάλογα με τους χώρους) 
 

Φτυάρια 

Τσεκούρια ή λοστούς σιδερένιους 

Σκαπάνια με κοντάρια
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        ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Ζ 
    

Σύστημα Συναγερμού Δ.Α.Ι. 

Το σήμα του συναγερμού δίνεται από το Τμήμα ΠΣΕΑ της Περιφερειακής Ενότητας Κεντρικού Τομέα 

Αττικής. 

Το σύνθημα του συναγερμού στο προσωπικό,  δίνεται από τον Αρχηγό ή τον Υπαρχηγό, οι οποίοι 

αμέσως οφείλουν να ειδοποιήσουν το προσωπικό αναμένοντας να ηχήσουν οι σειρήνες του Δήμου.  

Η Θέση του Ιδρύματος είναι τέτοια που θα ακουσθούν οπωσδήποτε οι σειρήνες του Δήμου. 
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ΩΣ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΟΝ ΚΑΤΩΘΙ ΠΙΝΑΚΑ ΚΑΘΟΡΙΖΕΤΑΙ ΤΟ  ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΚΑΙ 
ΕΙΔΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΝΤΥΠΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
ΑΜΥΝΑΣ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΩΝ ΙΔΡΥΜΑΤΩΝ & ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΩΝ ΙΔΡΥΜΑΤΩΝ 
(Δ.Α.Ι .& ΑΙ)  

Υγειονομικό  και Ειδικό Υλικό (Σε περίοδο πολέμου). 

Α/Α  ΜΗ ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ  ΤΕΜΑΧΙΑ 

1  Λαβίδες 

Λαβίδες χειρουργικές 

Λαβίδες ανατομικές 

2 

2 

2 

2  Ψαλίδια (κοινά) 

Ψαλίδια χειρουργικά METHEL BAVM 

2 

2 

3  Σύριγγες μιας χρήσης διαφόρων μεγεθών 
ήτοι: 

50  των 5cc 

50 των 10 cc 

50 των 20 cc 

150 

4  Οφθαλμόλουτρα   2 

5  Βραστήρας μεταλλικός διαστάσεων 
περίπου 10Χ15 εκ. του μέτρου  

1 

6  Καμινέτο οινοπνεύματος  1 

7  Σταγονόμετρα  4 

8  Χειρόκτια ελαστικά  6 ζεύγη 

9  Φορεία  2 

10  Oγκομετρικός σωλήνας των 250CC  1 

11  Νεφροσίδες   2 

 ΑΝΑΛΩΣΙΜΑ   

1  Πακέτα με βαμβάκι των 50 γραμ.   10 

2  Επίδεσμοι διαφόρων μεγεθών  20 

3  Τρίγωνα οθόνια  20 

4  Ταινίες αιμοστατικές  4 

5  Νάρθηκες συρμάτινοι διάφορα μεγέθη  6 

6  Λευκοπλάστης (ταινίες των  5 εκ. του 
μέτρου) 

5 



52

 

 

7  Σαπούνι κοινό πράσινο  2 χιλ/μα 

8  Βάμμα Ιωδίου   50 cc 

9  Μερκουροχρώμ   100 cc 

10  Βορικό οξύ (σκόνη)  50 γρ. 

11  Χλωριούχο νάτριο (σκόνη)  50 γρ. 

12  Υπερμαγκανικό κάλλιο (σκόνη)  50 γρ. 

13  Υπονιτρικό βισμούθιο (σκόνη)  200 γρ. 

14  Θειϊκός χαλκός μέσα σε φιαλίδια  25 γρ 

15  Σόδα σκόνη  100 

16  Βαζελίνη σε σωληνάρια των 50 γρ.  2 

17  Fissan Pommade 50%   2 σωληνάρια 

18  Αλοιφή αλκαλική  2 σωληνάρια 

19  Aqouasol- Adommade 50%  2 σωληνάρια 

20  Fucidin Dommade  2 σωληνάρια 

21  Fucidin intertul    2 κυτία 

22  Pulvo -47 spraiy  4 τεμάχια 

23  Terramycin σε σκόνη   2 φακελλάκια 

24  Καρδιοζόλ  2 φιαλίδια 

25  Κοραμίνη σε ενέσεις   των 2 cc  10 

26  Μιας κεφαλοσπορίνης κάψουλες των 500 
χιλ. του γραμ. 

12 

27  AMOXISILLIN 500 χιλιοστών του γρ. 
κάψουλες  

12 

28  AMOXISILLIN ενέσεις του ενός γρ.. 
φύσιγγες 

10 

29  Φυσιολογικός ορός των 1000 cc   

30  Ορός γλυκοζέ 5%   

31  Χλωράσβεστος εντός στεγανού μεταλλικού 2 χιλιογραμμα 
32  Τάλκ,  1 χιλιόγραμμο 
33  Ατροπίνη 0,002 ή ),001 του γραμμαρίου   50 φύσιγγες 
34  Οινόπνευμα   500 cc 
35  Οξυγονούχο νερό  500cc 
36  Αιθήρ  500 cc 
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37  Βύσματα γάζης αποστειρωμένες   20 πακέτα 
38  Σύριγγες μιας χρήσεως διαφόρων μεγεθών 

(με βελόνες Νο 21 
18 

39  Γάντια εξεταστικά μιας χρήσεως, 
πολυαιθελενίου πακέτο  των 100 

1 

40  Φύσιγγες φυσιολογικού ορού των 10 cc  10 
41  Betadine 10%  500 cc 
42  Solu Kortef αμπούλες των 150 Μ. Νο 4  2 

43  Γάντια αποστειρωμένα Νο 7, 7 ½ ,8  Από 3 ζεύγη 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


